ANUL NICOLAE TESTEMITANU

LEGENDA MEDICINII NATIONALE

Membru corespondent al ASM Viorel PRISACARI

Academia de Stiinte a Moldovei
USMF ,Nicolae Testemitanu”

A facut parte din primul val de absolventi me-
dicinisti autohtoni, o generatie deschizitoare de
drumuri care s-a consacrat cauzei de slujire si des-
teptare a neamului. Taranul de ieri, devenit medic,
Nicolae Testemitanu a depus eforturi sustinute pen-
tru a se afirma si a straluci in profesie.

A fost unul dintre copiii satului patriarhal care
si-a asumat misiunea de a reforma sectorul sanitar.
La varsta de doar 28 ani este numit medic-sef al Spi-
talului Clinic Republican, la 32 de ani devine Rector
al Institutului de Medicina, iar la 35 de ani - Minis-
tru al Sanatatii, functii in care s-a manifestat ca un
neintrecut creator al serviciului de sanatate, dar si ca
patriot luminat, mare barbat al neamului.

Nedreptitit in timpul vietii, azi, dupa trei dece-
nii de la decesul siau subit, posteritatea ii pastreaza
pios memoria. In cinstea lui sunt numite institutii si
strazi, ridicate monumente si plici comemorative.
Tot post-mortem este decorat cu ,,Ordinul Republi-
cii” si ales membru titular al Academiei de Stiinte a
Moldovei. Iar cu prilejul aniversarii a 90-a de la nas-
tere, prin Hotiararea Guvernului din 29.07.2016, nr.
929, 2017 este declarat Anul Nicolae Testemitanu,
semn de profunda recunostinta pentru Omul care
ne-a promovat cu prisosinta si demnitate medicina
autohtona, stiinta medicald, poporul si tara, deve-
nind legenda medicinii nationale. Este o mandrie
pentru colectivul profesoral-didactic si studentesc
al Universitdtii de Stat de Medicina si Farmacie din
Republica Moldova care ii poarta cu onoare nume-
le, pentru intreaga comunitate stiintifica nationala.

%%

Nicolae Testemitanu s-a nascut la 1 august 1927,
in comuna Ochiul Alb, judetul Bilti, intr-o familie de
tdrani cu multi copii. Intre anii 1934-1946 invata la
Scoala primara din Ochiul Alb, apoi la gimnaziul din
Baraboi, Liceul ,,Jon Creanga” si la Scoala medie nr. 1
(in prezent Liceul ,,Mihai Eminescu”) din orasul Balti
pe care a absolvit-o cu mentiune.

In intervalul 1946-1952 isi face studiile la Insti-
tutul de Stat de Medicini din Chisinau (ISMC). In
timpul studentiei s-a manifestat ca un tanar capabil si
foarte muncitor (a detinut bursa nominala de stat). A
devenit lider al tineretului studios, presedinte al sindi-
catelor studentesti.
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Dupd absolvirea Institutului este angajat in calita-
te de medic ordinator al sectiei Chirurgie al Spitalului
Raional Central din Rascani, de unde este invitat pen-
tru a suplini postul de asistent la Catedra de chirurgie
generala a ISMC, activand concomitent si in functia
de sef al sectiei medico-sanitare a Ministerului de In-
terne.

In 1955 este numit medic-sef al Spitalului Clinic
Republican (SCR), functie in care Nicolae Testemita-
nu a dat dovada de un inalt profesionism si de apti-
tudini manageriale excelente. In scurt timp, in activi-
tatea SCR survin ameliorari de esenta: se deschid noi
sectii specializate, se reaseaza pe o bazd mai solidd
lucrul administrativ si de deservire a pacientilor. In
aceastd ordine de preocupidri pune bazele serviciului
de traumatologie si ortopedie din republicd. In anul
1959, in cadrul SCR, N. Testemitanu deschide prima
sectie de traumatologie si ortopedie, iar in 1962 creea-
za Catedra de traumatologie si ortopedie. Tot in 1962
inaugureazd Laboratorul de conservare a tesuturilor
alogene. In 1964 este dat in exploatare Spitalul Clinic
Republican de Traumatologie, Ortopedie si Protezare,
construit sub egida Domniei Sale.

O realizare de mare rezonantd pentru formarea
comunitdtii medicale din republici a fost si fondarea,
in anul 1958, a revistei §tiin§iﬁco—practice SOcrotirea
sdnatatii” (actualmente ,Curierul medical”), care l-a
avut drept ctitor pe Nicolae Testemitanu, el fiind si
primul ei redactor-sef. Tot in 1958 acesta va sustine
teza de doctor in medicind.
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In 1959, la numai 32 de ani, Nicolae Testemita-
nu este numit rector al Institutului de Medicina din
Chisinau, devenind astfel primul absolvent desemnat
in fruntea institutiei respective. In functia de rector a
transpus in fapt activititi de importantd epocald, prin-
tre care promovarea si pregitirea cadrelor nationale
de specialisti in cele mai diverse domenii medicale si
configurarea sistemului modern de instruire. In acest
scopt inaugureaza noi facultdti, construieste cami-
ne studentesti, laboratoare, o bazd pentru odihna si
sport pe litoralul Marii Negre. Contribuie esential la
dezvoltarea stiintei medicale, inclusiv prin tenacitatea
cu care a selectat si directionat pentru cercetare tinerii
talentati.

Astfel, anii 1961-1970 sunt considerati o ,,epoca
de aur” in istoria medicinii autohtone despre care s-a
scris mult, cAnd Nicolae Testemitanu in calitate de rec-
tor, apoi de ministru, a indreptat mai multi tineri-me-
dici moldoveni pentru a face doctorantura in diferite
centre stiintifice din URSS. Acestia, revenind ulterior
la basting, s-au incadrat cu succes in activitatea stiin-
tifico-didactica a Universitatii. Este semnificativ faptul
cé in perioada mentionatd in Universitatea de Medici-
nd (ISMC) au fost sustinute 260 de doctorate.

In anul 1963, Nicolae Testemitanu este desemnat
ministru al Sdnétatii, functie in care se va manifesta
ca un creator nepereche al serviciului de sindtate. A
pus accentul pe asigurarea sectorului sanitar al tarii
cu cadre de specialisti de inalté calificare in toate do-
meniile medicinii, argumentand insistent necesitatea
deschiderii de noi facultéti in cadrul ISMC, cum ar fi
facultatea de medicind preventiva si cea de farmacie,
precum si largirea numarului de studenti inmatriculati
la anul 1. In functia de ministru al Sanatatii, Nicolae
Testemitanu a contribuit esential la aducerea la nivelul
exigentelor timpului a institutiilor medicale din tara si
a structurilor adiacente acestora, la consolidarea bazei
tehnico-materiale a lor. Pentru realizarea acestui scop,
zilnic se afla pe teren analizdnd in profunzime situa-
tia, trasand prioritdtile de activitate prin care sd se asi-
gure servicii medicale de calitate pentru populatia de
pe intreg spatiul {drii, insistand asupra constructiei de
edificii medicale la toate nivelurile. In anul 1966 este
decorat cu Ordinul ,,Drapelul Rosu de Munc?”

De altfel, va munci tot restul vietii lui absolut ad-
mirabile pentru transpunerea in fapt a tuturor pro-
iectelor revolutionare de configurare a sistemului de
institutii medicale. Drept garantie au servit virtutile
sale. Era foarte modest si totodatd curajos, mai rar
cand aceste calitéti, parcd contradictorii, salasluiesc in
acelasi om. Nu oricine ar fi fost in stare de acele reali-
zari savarsite de el in spatiul profesiei, dar si in unele
domenii complementare.

Profesorul Nicolae Testemitanu la o prelegere cu studentii

Capacitatile manageriale iesite din comun si
spiritul de creator novator al ministrului Nicolae Tes-
temitanu s-au completat fericit cu virtuti civice si cu
o tinuta spirituala devenita legendara. Opinia publica,
lumea culturala a salutat si admirat curajul de care a
dat dovadd ministrul Testemitanu care a ordonat in-
struirea cadrelor medicale in limba romana, editin-
du-se materiale didactice necesare. Anume pentru
aceastd decizie a fost invinuit de nationalism si desti-
tuit, in 1968, din postul de ministru al sanatétii.

Totusi, in cele din urma, dreptatea a triumfat: in
aparentd cdzand, s-a ridicat, N. Testemitanu muncind
in continuare in stilul sau energic si categoric. Acti-
veazd in functia de conferentiar la Catedra medicind
sociald si organizarea ocrotirii sanatitii a ISMC. In
anul 1971, sustine teza de doctor habilitat in medici-
nd si devine profesor universitar, iar din 1973 si pana
la decesul sdu subit, survenit la 20 septembrie 1986,
a condus Catedra de medicina sociala si organizarea
ocrotirii sandtatii, perioada in care, prin calitatile sale
exceptionale de pedagog si savant, s-a configurat si
afirmat la scard nationald si apoi internationald, cre-
and o scoala stiintificd cu o orientare aprofundatd in
managementul sdndtatii publice, ldsand in urma o
mostenire ce insumeazad 220 de lucriri stiintifice, in-
clusiv 15 monografii consacrate problemelor actuale
ale managementului sanatatii publice.

Prin exemplul personal, a demonstrat ci in
activitatea de cercetare trebuie sd ai un scop mare si
o strategie puternica. Mai apoi urmeaza directiile
prioritare de cercetare. In acest sens, scopul siu
principal era grija permanentd pentru sanatatea
poporului. Se concentra in special pe nevoile omului
de la sate, mereu nedreptitit de-a lungul veacurilor,
inclusiv sub aspectul asistentei medicale calificate. De
unde si obiectivul de a echivala si racorda calitatea
asistentei medicale in mediul rural la cel urban. Astfel
a elaborat conceptul stiintific care opta pentru acor-
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darea populatiei rurale a unei asistente medicale com-
plexe — de ambulator si stationar specializate, servicii
de urgenta. Pentru realizarea acestui concept a creat pe
langa catedra de medicina sociald si organizarea ocro-
tirii sanatatii laboratorul stiintific ,,Ocrotirea sanatatii
populatiei rurale”. Proba practica de reusitd a acestui
proiect esential a fost faptul ca prin 1985-1986 in satele
Moldovei erau deja construite circa 170 de ambulato-
rii, indltate dupa proiectele profesorului Nicolae Tes-
temitanu. Pentru aceste realizari, impreund cu un grup
de discipoli, in anul 1983 a fost distins cu Premiul de
Stat al RSSM in domeniul Stiintei si Tehnicii, iar cate-
dra condusa de Nicolae Testemitanu a fost oficial apro-
bata si recunoscutd in fosta URSS ca centru stiintific de
coordonare a problemelor privind organizarea ocroti-
rii sanétatii a populatiei rurale.

Nicolae Testemitanu a fost un pedagog si indru-
mator exceptional. Sub conducerea lui au fost susfinu-
te 14 teze de doctor si de doctor habilitat in medicina.

Pe langa activitatea stiintifica si didactica prodi-
gioasd, profesorul universitar Nicolae Testemitanu s-a
manifestat in mod deosebit si prin activitatea sa publi-
ca si manageriald. Astfel, in intervalul 1974-1986 este
presedinte al Comisiei de atestare pentru specialitatea
»Medicina sociala si organizarea ocrotirii sdnatatii’, in
anii 1980-1986 este Specialist principal al Ministeru-
lui Sanétatii pentru planificarea, economia si dirijarea
ocrotirii sanatdtii. Profesorul Nicolae Testemifanu
este fondatorul si primul presedinte al Societatii Sti-
intifice a specialistilor in domeniul medicinii sociale
si organizarii ocrotirii sanatitii din RSSM, mem-
bru al consiliului redactional al revistei ,,CoBertckoe
sppaBooxpanenne”. In perioada 1982-1986 este pre-
sedinte al Societatii de prietenie sovieto-cehosclovaca.

Plecarea sa subita in eternitate a fost deplansa de
toata suflarea medicala din Moldova, urmand ca, in
anul 1990, Institutului de Stat de Medicind din Chisi-
niu si i se confere numele. In 1991, Institutul de Stat
de Medicina ,Nicolae Testemitanu” din Chisinau se
reorganizeazd in Universitatea de Stat de Medicina
»Nicolae Testemitanu’, iar in 1996 - in Universitatea
de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemita-
nu” din Republica Moldova.

In anul 2003, prin Legea nr. 268-XV din 27 iunie
cu privire la distinctiile de stat ale Republicii Moldova,
a fost instituitd Medalia ,,Nicolae Testemitanu” care se
conferd pentru merite deosebite in dezvoltarea ocro-
tirii sandtatii, farmaceuticii, balneologiei, medicinii
preventive si stiintei medicale. In memoria lui Nicolae
Testemitanu au fost numite strazi, inaugurate placi co-
memorative, busturi si monumente. La USMF , Nico-
lae Testemitanu” este instituita bursa de merit ,,Nico-
lae Testemitanu” pentru studenti si doctoranzi.
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Bustul lui Nicolae Testemitanu in curtea Universitatii
ce-i poarta numele

In anul 2010, reputatul medic, profesor universitar
si om politic Nicolae Testemitanu a fost decorat
post-mortem cu ,,Ordinul Republicii’, iar Academia de
Stiinte a Moldovei i-a conferit titlul de membru titu-
lar. O recunoastere si pretuire, desi tardiva, ce meritd
aplaudata.

De fapt, Nicolae Testemitanu, epoca lui istorica, au
devenit un obiect de studiu, o materie pe care si-o in-
susesc toti studentii de la medicind, un fenomen exem-
plar in viata universitatii si a societatii in intregime.
A fost o personalitate puternici. In acelasi timp insi
fusese un om obisnuit, cinstit, onest si cu mare respon-
sabilitate care a cautat sd depdseasca vicisitudinile tim-
pului pentru a-si servi poporul. Prin tot ce a faurit, pro-
iectat si promovat, Nicolae Testemitanu s-a impus ca
un militant curajos pentru propasire si dreptate, poste-
ritatea asezand la loc de nestinsa veneratie numele sau,
constientizand tot mai profund dimensiunea aparte a
acestei figuri de glorie nationald. Si azi, dupa 31 de ani
de la plecarea in eternitate, atitudinea fatd de fapta sa
madreatd si viata-i complicata, zbuciumatd, devine tot
mai senind, mai plina de lumina.

Sunt persoane care fac furori in timpul vietii, dar ul-
terior sunt date uitdrii. Cazul Testimitanu demonstreaza
contrariul. Cu cat inaintdm in timp, cu atat conturul sau
de profesionist desavarsit si barbat al neamului devine
mai addnc imprimat in memoria colectivd. A devenit
un om legenda, erou national, servindu-ne drept etalon
de moralitate si atitudine civicd. Oricine are onoarea sa
activeze in Universitatea ce-i poartd numele, cauti sa fie
vrednic de acest mare inaintas.

Mesajul sau raméne providential: ,La noi in sate ar
trebui sd fie trei locuri pentru a tine sufletul si organis-
mul omului sinatos: biserica, ca o cetate a sufletului;
ambulatorul medical pentru a-i invata pe oameni cum
sd-si pastreze sanatatea si nu de a-i trata; si scoala”



